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Vis ión Humanista
No Determin ista
Principios Fundamentales:

Respeto por la Individualidad: Reconocemos que cada persona es única y compleja, parte de sistemas
interconectados. No simplificamos ni juzgamos las vivencias individuales, sino que las valoramos en su
totalidad.

Integración de las Leyes Biológicas: Entendemos al ser humano como un todo, inseparable de las leyes
biológicas que rigen su existencia. Nos alejamos de diagnósticos simplistas y adoptamos un enfoque más
justo y comprensivo.
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Caracter íst icas  del  Curso :
Transformador y Vivencial: Este curso no se limita a clases teóricas. Es una experiencia
inmersiva y transformadora, diseñada para llevarte más allá de tus límites y descubrir
nuevas formas de comprender y sanar.

Respeto por la Vivencia del Cliente: No nos basamos en diccionarios ni enfoques
predefinidos. Valoramos y honramos la riqueza de cada experiencia, reconociendo su
complejidad y singularidad.

Enfoque Sistémico Integrativo: No nos limitamos a entender las enfermedades de manera
aislada. Adoptamos un enfoque holístico y sistémico, aplicable a todos los aspectos de la
vida y la salud.

Diversidad de Enfoques: Reconocemos las contribuciones pasadas, pero también
abrazamos nuevas perspectivas y herramientas. Nos inspiramos en la obra de visionarios
como el Dr. Hamer, pero avanzamos bajo la guía de líderes contemporáneos como Enric
Corbera.
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Acceso a un Material Completo: Incluye todo lo necesario para tu
formación, desde materiales didácticos hasta recursos adicionales
en una plataforma online.

Experiencia Cómoda y Humana: Disfruta de un entorno online
acogedor, donde el aprendizaje se combina con el apoyo mutuo y
el compañerismo.

Prácticas Constantes: Aprovecha las oportunidades para practicar
tanto individualmente como en grupos, trabajando con clientes
reales para enriquecer tu experiencia y habilidades.

Acompañamiento Personalizado: Cuenta con mi apoyo y
orientación a lo largo de todo el curso y más allá. Con años de
experiencia y formación internacional, estoy aquí para ayudarte a
crecer y desarrollarte como terapeuta.

¿Qué  Ofrece  este  Curso?
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Descriptivoprograma
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Módulo 1: Explorando los Orígenes

En este módulo, nos sumergimos en el fascinante mundo de la Biodescodificación, explorando sus raíces

en la psicología y la visión tradicional. A través de la historia de sus fundadores y las leyes biológicas de

Hamer, comprendemos la importancia de trascender la visión victimista hacia una evolutiva. Aquí, nos

familiarizamos con diversas técnicas, desde el Proyecto Sentido hasta los Diccionarios de

Biodescodificación.

Módulo 2: Integración y Conciencia

En el segundo módulo, nos adentramos en el enfoque integrativo sistémico, donde descubrimos el sentido

biológico detrás de cada síntoma. Exploramos las emociones y la conciencia de unidad, conectándonos

con la física cuántica y el inconsciente colectivo. A través de la aproximación a la Bioneuroemoción® y la

experimentación, expandimos nuestra comprensión y coherencia.
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Módulo 3: Abordando Conflictos y Síntomas

En este módulo, aplicamos la visión sistémica para entender los conflictos y síntomas. Utilizamos técnicas

como la PNL para explorar el estado emocional y la reactividad. A través de la proyección y el anclaje de

recursos, nos sumergimos en la psicomagia y el plan de acción, integrando estas herramientas en nuestra

práctica diaria.

Módulo 4: Desarrollando la Relación Terapéutica

Aquí nos enfocamos en el consultorio y el cliente, buscando eficiencia y acompañamiento consciente.

Exploramos el desarrollo de la sesión, tanto presencial como online, priorizando la vivencia del cliente y el

cuidado del espacio físico. A través del rapport y la comunicación resonante, nos preparamos para

establecer nuestra marca personal y agregar valor a nuestra práctica.
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Módulo 5: Culminando en la Práctica

Finalmente, en este último módulo, presentamos casos

y evaluamos nuestro progreso. Durante el período de

integración de 90 días, continuamos con las prácticas

bajo supervisión, preparándonos para presentar casos

finales. A través del ensayo experiencial y la

presentación de casos reales, recibimos nuestra

certificación y nos preparamos para abrazar nuestro

rol como terapeutas en Biodescodificación Integrativa.
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Sobre mí
Hola mi nombre es Ana Laura Alonso, soy la
terapeuta responsable por este programa de
estudio.

Diplomada en Bioneurodinámica Sistémica y
con un Posgrado en Bioneuroemoción, seré
quien te acompañe durante estos meses
para descubrir una nueva perspectiva y
formarte en Terapeuta en Biodescodificación
Integrativa.

Ana Alonso
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Modalidad Online

Encuentros quincenales de 2:30 horas 
6 meses de clases

más 3 meses de integración y práctica

Comienzo Miércoles 03/07/24 - 19:00 horas 

Clases en vivo y directo
Plataforma ZOOM

Acceso a plataforma de soporte para
alumnos  en página web oficial

incluye materiales además de grabación
de las clases. 

ubicación
Los encuentros
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C U R S O  O N L I N E

Buscando ofrecerte la mejor
calidad en cuanto a
experiencia y aprendizaje,
los cupos están limitados a
12 personas por curso
pudiendo reservar tu lugar a
partir de Abril 2024.

Formación a desarrollarse  
en 30 horas lectivas (6
meses aprox.) en encuentros
quincenales de 2:30 horas.
Más período de integración
(90 días) con soporte online. 

Se ofrece la posibilidad de
financiar hasta en 6 pagos
mensuales mediante
transferencia bancaria o
hasta en 12 pagos mediante
Mercado Pago sin recargo.
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precios expresados en Pesos Uruguayos

$ 20.000

En caso de solicitar cotización en dólares se utilizará el tipo de cambio según fecha de inscripción.



E-mail anaalonsoterapeuta@gmail.com

Web www.anaalonsoterapeuta.com

Teléfono 092 368 424

Contacto

Gracias por tu interés
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